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1. Enquadramento

A Associagdo tem como finalidade proporcionar aos seus utentes o bem-estar € 0s meios que facilitem a sua
insercao na sociedade, na familia e no meio envolvente.

2. Introducao

O ano de 2025 foi para a Instituicdo um ano de desafios e amadurecimento. Continuou a beneficiar do
PROCOOP na sua plenitude — Acordo com a Seguranca Social — que foi celebrado no final do ano de 2022,

Neste sentido, o ano de 2025 deveria ter sido um ano de “cruzeiro” nesta nova fase de A Casinha, mas revelou-
se um ano particularmente desafiante em termos de recursos humanos, que impactou todas as valéncias e
servigos prestados.

A Instabilidade na Diregdo Técnica da Instituicao trouxe um desvio do rumo apontado em 2024, obrigando a
Direcdo a ser resiliente e a procurar resolver todos os desafios com que foi confrontada. Apesar de ter
instalacdes proprias para desenvolver a sua atividade, o corpo de pessoal teve der ser reestruturado e
adequado a uma realidade mais desafiante e instavel. Contudo, a gestdo cuidadosa dos recursos e a seguranca
economica e financeira do PROCOOP permitiram atravessar este periodo mais turbulento com uma situacdo
economica e financeira na globalidade estavel e equilibrada.

O SAD - Servigo de Apoio Domiciliario — atingiu 0 nono ano de atividade em maio de 2025 e tem vindo a
registar um aumento no niamero de utentes, o que trouxe uma realidade mais desafiante nesta valéncia

O Centro Dia iniciou a sua atividade em fevereiro de 2022, que foi consolidada com o PROCQOOP no final de
2022 e é hoje uma das principais valéncias de A Casinha. Em 2025 registou um decréscimo no nimero de
utentes, refletindo a necessidade de procura constante de novos utentes.

Apesar do objetivo principal de A Casinha incidir sobre a faixa etdria mais avancada, € importante acrescentar
também a preocupagdo em realizar atividades de apoio a grupos etarios mais jovens, através do apoio a
agregados familiares em situacdo de caréncia econdmica (continuagao da distribuicdo de alimentos).

As valéncias de SAD e Centro Dia sdo hoje o essencial da atividade da Instituicdo, tendo a dinamizacdo de ATL
deixado de ser realizada, apesar de permanecer no horizonte.

O crescimento do SAD continua a ser, a semelhanca de anos anteriores, o fator mais positivo da atividade, com
um contributo importante para as receitas da Instituicdo, pois em 2025 o Centro Dia ainda continuou a registar
uma atividade deficitaria.
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3. Atividades
No ano de 2025 foram realizadas as atividades abaixo descritas por categoria.

3.1. Desenvolvimento de Plano de Valéncias

3.1.1. Atividades de apoio social

Foi dada continuidade as atividades de apoio social, nomeadamente:
- Distribuicdo de alimentos a familias carenciadas;
- Servigo de Deslocagbes;

3.1.2 Atividades Desportivas

Realiza-se a atividade da Ginastica Senior uma vez por semana com apoio da Camara Municipal de Alcanena,
com um técnico de desporto.

3.1.3 Acompanhamento em Atividade Ludicas e de Manualidades.

Beneficiando de acordo com voluntaria especialista, sdo promovidas atividades lidicas e de manualidades nos
com as mais diversas tematicas, ndo deixando de marcar os dias festivos do calendario.

3.1.4 ATL - Animacdo de Tempos Livres

Conforme referido anteriormente a ATL esta suspensa devido ao direcionamento de recursos para as valéncias
de SAD e Centro Dia.

3.1.5 SAD - Servico de Apoio Domicilidrio

O SAD - Servico de Apoio Domiciliario foi colocado em funcionamento no més de maio de 2016 e atingiu o nono
ano de atividade em maio de 2025.

No ambito deste servigo estdo a ser servidas refeigdes, realizadas limpezas de casas e higienizagdo de utentes.
O SAD teve uma média de 6 utentes no ano de 2025, tendo, no entanto, terminado o ano com 10 utentes,
registando-se uma recuperagao.

3.1.6 Servico de Lavandaria

Este servico registou um ligeiro decréscimo no numero de utilizadores deste servico.
E necessario imprimir uma maior dindmica.

3.1.7 Centro Dia

0O Centro Dia iniciou a sua atividade em 2021, que foi consolidada com o PROCOOP no final de 2022 e é hoje
uma das principais valéncias de A Casinha a par com o SAD.

O Centro Dia teve uma média de 9 utentes em 2025. Confirmou-se a tendéncia iniciada no final de 2024 de
algum decréscimo de utentes nesta valéncia.
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3.1.8 Lar de Idosos

O Lar de Idosos sera um dos proximos passos a dar pela Instituicdo, ja que as instalagdes onde funciona
valéncia de Centro de Dia revelam-se muito exiguas. A Casa Paroquial continuara a ser o local
privilegiado para a construgao de um futuro Lar de Idosos, apesar de nao ser um objetivo a curto prazo.

3.2 Eventos
No ano de 2025 o reporte de eventos é o seguinte:

3.2.1 Almoco convivio Natal Utentes / Funcionarias / Direcdo

Em dezembro A Casinha realizou o habitual almoco de Natal com os Utentes e com a equipa de funciondrias.

3.2.2 Almoco convivio Natal Associados

Em dezembro A Casinha realizou o tradicional almoco de Natal com os seus associados e respetivas familias.

3.2.3 Comissao de Festas

Da atividade da Comissdo da Festas nao resultou qualquer receita para A Casinha.

3.3 Redes sociais e associativismo

A Casinha esta integrada nas redes sociais e associactes que se justificam para o desenvolvimento das suas
atividades.

3.3.1 CLAS: Conselho Local de Acéo Social

A Casinha integrou o CLAS - Conselho Local de Acdo Social - do concelho de Alcanena e deu continuidade a
representacdo e participacdo nas atividades deste érgdo.

3.3.2 Inscricdo em Fundacdes e outras instituicdes

Desde 2018 A Casinha esta inscrita na UDIPSS — Unido Distrital da IPSS — de Santarém, com o proposito de
uma maior integragdo e informacdo na realidade da gestdo das IPSS bem como de acesso possiveis medidas de
apoio ao seu desenvolvimento. Esta associacdo a UDIPSS teve continuidade no ano de 2025.

3.3.3 A Casinha no Nucleo Executivo da Camara Municipal de Alcanena

Em 2025 A Casinha foi designada como representante de todas as IPSS's do concelho e tem assento no Nucleo
Executivo da Camara Municipal de Alcanena no periodo 2025/2027.
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4., Estrutura

No ano de 2025 A Casinha teve uma estrutura com uma média de seis colaboradoras, uma Diretora Técnica e
cinco assistentes. Trés colaboradoras estdo divididas em partes iguais entre 0 SAD e o Centro Dia, uma esta
totalmente afeta ao SAD e a outra ao Centro Dia e a Diretora Técnica faz a coordenacdo de todos os servigos e
valéncias.

Para proceder a substituicdo temporaria da Diretora Técnica, que esteve de baixa prologada por gravidez de
risco e de licenga de maternidade, foi necessario proceder a contratacdo, em regime de contrato de substituicdo
a termos resolutivo incerto de duas Diretoras Técnicas, tendo a primeira destas sido também substituida por
inadaptacao a funcao.

4.1. Informacdo, Promocao e Marketing

Estd em funcionamento o site d’ A Casinha disponivel em www.acasinha.pt, foi dinamizada a pagina de
Facebook e foram efetuadas algumas acBes promocionais com o envio de algumas informages aos Associados
e distribuidos alguns prospetos na localidade.

Adicionalmente, A Casinha recorre & sua pagina do Facebook para divulgacdo das atividades.

5. Prestacao de Contas

A presente prestagdo de contas é elaborada nos termos dos Estatutos de A Casinha e contém uma exposi¢ao
fiel e clara da evolugao das atividades, do desempenho e da posicdo da A Casinha — Centro de Acolhimento de
Monsanto, IPSS -, procedendo a uma analise equilibrada e global da evolucdo das atividades, dos resultados e
da sua posi¢ao financeira, em conformidade com a dimensdo e complexidade da sua atividade, bem como uma
descricao dos principais riscos e incertezas com que a mesma se defronta.

5.1 Enquadramento Economico

O crescimento da economia portuguesa situou-se nos 2.0% em 2025, projetando-se um crescimento da
atividade econdmica de 1,8% em 2026 e 1,6% em 2027 e 1,8% em 2028. A economia portuguesa cresceu a
um ritmo robusto num engquadramento externo marcado por tensdes comerciais, incerteza elevada e apreciacao
do euro.

Esta projegdo reflete a deterioracdo do enquadramento externo, na sequéncia do ataque langado pelos
Estados Unidos e Israel ao Irdo no final de fevereiro de 2026. A subida abrupta e significativa dos precos das
matérias-primas energeticas tem um impacto negativo na atividade e positivo na inflacdo, sobretudo em 2026.
A expetativa de agravamento das condicbes de financiamento condiciona também a atividade no horizonte de
projecao.

A inflacao reduziu-se de 2,6% em 2024 e para o valor de 2,0% em 2025. Nos nos anos seguintes imediatos
de 2026 e 2027 este indicador devera ter uma subida significativa devido ao enquadramento externo,
esperando-se no segundo trimestre de 2026 um aumento da inflagdo para 3,1%.

O excedente em 2025 atingiu 0,7% do PIB. Valor confirmado pelo Governo no més de marco de 2026.
Nos anos seguintes deveremos voltar a uma situacdo orcamental deficitaria, que é explicada pelos efeitos das
medidas permanentes ja adotadas tanto na despesa publica como na receita fiscal, pelos empréstimos do PRR
previstos para 2026, pela resposta a tempestade Kristin e pelo impacto da deterioracdo do enquadramento
externo.
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Em 2025, o rendimento disponivel, apos um forte crescimento em 2024, regista um aumento mais comedido. O
rendimento disponivel real aumenta 3,1% (7,2% em 2024).

O consumo privado regista um crescimento solido de 3,6% em 2025 (2,5% em 2024).

A aceleraco do rendimento disponivel € explicada pelo maior contributo das transferéncias recebidas pelas
familias (nomeadamente pensdes) e dos rendimentos de empresas e propriedade, bem como pelo contributo da
reducdo dos impostos. As medidas sobre o IRS beneficiam proporcionalmente mais as familias de maior
rendimento. A evidéncia sugere que as familias de maior rendimento e nos escaldes etarios mais elevados
apresentam maiores taxas de poupancga. Em 2025 houve um crescimento do consumo privado mais em linha
com o do rendimento disponivel real, que desacelerou, refletindo um menor crescimento dos salarios. A taxa
de poupanca estabiliza em 12,5%.

Houve uma desaceleracao do crescimento global das exportagoes, passando de 3,9% em 2024 para
1,1%, em 2025.

0 excedente externo aumenta de 1,9% do PIB em 2023 para 3,8% em média em 2024-26 e reduz-se para
3,3% em 2027, condicionado pelo perfil das transferéncias com a EU

As exportacdes perderam gas, com um crescimento marginal de 0,5%. As importagdes cresceram mais rapido
(3,9%), elevando o défice da balanga comercial.

O excedente externo da economia portuguesa diminuiu para 3,0% do PIB, apos um registo recorde anterior

O emprego cresceu 2,2% em 2025.

Projetam-se taxas de 1,1%, 0,5% e 0,3%, respetivamente, em 2026, 2027 e 2028. O abrandamento do
emprego reflete as restrictes ao nivel da oferta de trabalho decorrentes do menor crescimento da populagdo

O desemprego em Portugal em 2025 atingiu minimos histéricos, fechando o ano com uma taxa média
de 6,0%, o valor mais baixo desde 2011, indicam dados do INE. O emprego manteve-se forte, com a taxa de
desemprego a fixar-se em 5,6% no ultimo més do ano, consolidando um mercado laboral resiliente, com o
desemprego adulto a diminuir e o desemprego jovem a registar niveis inferiores a anos anteriores, destacando-
se positivamente no contexto europeu.

Ap6s um aumento de 7,6% em 2024, o crescimento dos salarios nominais devera situou-se em 5,6% em
2025 e desacelerar para 3,7% em 2027, refletindo também os menores aumentos do salario minimo.

Fonte: Banco de Portugal (Boletim Econdmico dezembro 2025).
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5.2 A situacao particular de A Casinha

O ano de 2025 foi para a Instituicdo um ano de desafios e amadurecimento. Continuou a beneficiar do
PROCOOP na sua plenitude — Acordo com a Seguranca Social — que foi celebrado no final do ano de 2022,

Neste sentido, o ano de 2025 deveria ter sido um ano de “cruzeiro” nesta nova fase de A Casinha, mas revelou-
se um ano particularmente desafiante em termos de recursos humanos, que impactou todas as valéncias e
servicos prestados.

A Instabilidade na Diregdo Técnica da Instituicdo trouxe um desvio do rumo apontado em 2024, obrigando a
Direcdo a ser resiliente e a procurar resolver todos os desafios com que foi confrontada. Apesar de ter
instalagdes proprias para desenvolver a sua atividade, o corpo de pessoal teve der ser reestruturado e
adequado a uma realidade mais desafiante e instavel. Contudo, a gestdo cuidadosa dos recursos e a seguranga
economica e financeira do PROCOOP permitiram atravessar este periodo mais turbulento com uma situagdo
econdmica e financeira na globalidade estavel e equilibrada.

O SAD - Servico de Apoio Domiciliario — atingiu 0 nono ano de atividade em maio de 2025 e tem vindo a
registar um aumento no nimero de utentes, o que trouxe uma realidade mais desafiante nesta valéncia

O Centro Dia iniciou a sua atividade em fevereiro de 2022, que foi consolidada com o PROCQOOP no final de
2022 e é hoje uma das principais valéncias de A Casinha. Em 2025 registou um decréscimo no ntimero de
utentes, refletindo a necessidade de procura constante de novos utentes.

As valéncias de SAD e Centro Dia sdo hoje o essencial da atividade da Instituicdo, tendo a dinamizagao de ATL
deixado de ser realizada, apesar de permanecer no horizonte.

O crescimento do SAD continua a ser, &8 semelhanca de anos anteriores, o fator mais positivo da atividade, com
um contributo importante para as receitas da Instituicdo, pois em 2025 o Centro Dia ainda continuou a registar
uma atividade deficitaria.

Centro de Dia tem a situacdo economica e financeira mais dificil de todas as valéncias, apresentando um
resultado negativo. Contribuiu para este desequilibrio a diminuicdo de Utentes nesta valéncia. Constatamos que
o Centro de Dia é olhado pelas familias como uma situacéo transitoria entre a necessidade de cuidados que a
familia ja ndo consegue garantir e a decisdo de entrada numa situacéo mais permanente como um Lar ou
residéncia para Idosos. Esse resultado negativo podera ser minorado com uma imputagdo mais equilibrada dos
custos comuns, e com uma eventual contribuigdo adicional dos utentes e/ou das suas familias.

A Instituicdo tem uma situacdo economica e financeira equilibrada que convém manter e consolidar nos
proximos anos para a preparar para desafios futuros, num contexto estratégico mais alargado no ambito da
Freguesia de Monsanto e do seu posicionamento atual.
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5.3 Demonstracao de resultados

DEMONSTRACAO DOS RESULTADOS POR NATUREZAS

PERIODO FINDO EM 31 DE DEZEMBRO DE 2025

Unidade Monetdria: Euros

PERIODOS
RENDIMENTOS E GASTOS Notas 2025 3034 3023
Vendas e servigos prestados 8 66 558,35 61018,18 44 800,07
Subsidios, doagbes e legados a exploracdo 9,12 76 702,65 69 776,09 69 764,57
Variagdo nos inventarios da produgdo
Trabathos para a propria entidade
Custo das mercadorias vendidas e das matérias consumidas
Fornecimentos e servicos externos 12 (41 382,53) (38 077,00) {27 355,97)
Gastos com o pessoal 10 (92 636,29) (67 973,40) {57 073,97)
Imparidade de dividas a receber {perdas/reversies)
Provisdes {aumentos/reducdes)
ProvisBes especificas {aumentos/redugdes)
Aumentos/redugdes de justo valor
Outros rendimentos e ganhos 9,12 5542,70 4994 81 3 890,36
Outros gastos e perdas 12 (133,28) (204,00} (1244,81)
Resultado antes de depreciagoes, gastos de financiamento e impostos 14 651,60 29 534,68 32 140,25
Gastos/reversdes de depreciagdo e de amortizagao 3,56 (9 969,83} (10 542,58) {3 232,34}
Resultado operacional (antes de gastos de financiamento e impostos) 4 681,77 18 992,10 2830731
Juros e rendimentos similares obtidos
Juros e gastos similares suportados
Resultados antes de impostos 4 681,77 18 992,10 28 307,31
Imposto sobre o rendimento do pericdo
Resultado liguido do periodo] 12 4 681,77 18 992,10 28 307,31
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5.4 Balanco

A CASINHA CENTRO DE ACOLHIMENTO DE MONSANTO, 1PSS

BALANCO EM 31 DE DEZEMBRO DE 2025

Urisads Monatana. Euras

Datas
st Notas 127025 | 31.12.2024
Ativo

Ativo nao corrente
Atwvos fixos tangiveis 35 14070133 149 872,09
Bens do patrimonio historico e cultural
Propriedades de investimento
Atwos intangiveis 3E
irvastimentos financeiros 312 120,32 120,32
Fundadores/benemeéritos/patrocionadores/doadores/associados/membros

Subtotal 140 821 65 149992 41
Ativo corrente
Irventanios
Cliemtes/Utentes 113 577344 4653 92
Adizntamentos a fornecedores 17199
Estado & outros Entes Publicos
Fundadores/benemeritos/patroc onadoras/doadares/associades/memoros 312 7 578,00 5445,00
Qutras contas a receber 115498
Diferimentos 3,12 112201 132192
Outros Ativos financeiros
Caixa & depositos bancarios 312 79962 52 5& 749,79

Subtota! 95 768,94 68 170,53
Total do Ativo 236 590,59 218 163,04

FUNDOS PATRIMORNIAIS E PASSIVO

Fundos patrimoniais
Fundos 312 1242547 13 425,47
Excedentas tecnicos
Reservas
Resultados transitados 2 77 080,90 58 088,50
Excedentes de revalorizagio
Cutras variagdes nos fundos patrimoniais 312 106 959,66 £1127309
Resultado Liquido do pericdo 12 468177 18992 10
Total do fundo do capital 202 147,80 201 779,46
Passivo
Passive nao corrente
Provisoes
Provisbes especiticas
Fimanciamentos obtidos
Qutras contas a pagar 312

Subtotal
Passivo corrente
Fornecedores 3,12 233136 226162
Adiartamentos de clientes/utentes
Estado & outros Entes Publicos 3.12 203470 111003
Fundadores/benemaéritos/patrocionadores/doadores/associados/membros 3,12
Financiamentos obtidos
Diferimentas 3,12 158,00 24,10
Qutras contas a pagar 3,12 2991873 12 987,83
Outros passivas financeiros )

Subtotal 34 442,79 1638358
Total do passivo 34 442,79 1538358
Total dos fundos patrimoniais e do passivo 236 590,59 218 163,04
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5.5 Parecer do Conselho Fiscal

Em cumprimento das disposicoes legais e estatutarias e nos termos do mandato que nos foi conferido, vimos
apresentar-vos 0 nosso parecer sobre os documentos de prestacao de contas da Associagao “A Casinha” -

Centro de Acolhimento de Monsanto”, referentes ao exercicio findo em dezembro de 2025.

E da responsabilidade da Dire¢io da Associacdo a apresentacdio dos documentos de prestacdo de contas de
acordo com os principios geralmente aceites em Portugal e segundo um Plano de Contas especifico, com a
designacdo de Plano de Contas das Instituicbes Particulares de Solidariedade Social (POCIPSS), aprovado pelo
Decreto-Lei n°.78/89 de 3 de marco, bem como a adogdo de critérios e politicas contabilisticas adequadas e a

manutengdo de um sistema de controlo interno apropriado.

A nossa responsabilidade consiste em expressar um parecer independente sobre a informacdo contida nos
documentos de prestacao de contas.
Neste contexto, entendeu este Conselho Fiscal que as demonstrages financeiras apresentam de forma

verdadeira e apropriada, em todos os aspetos materialmente relevantes a posicdo da Associacdo em 31 de
dezembro de 2025, pelo gue somos recer que:

a) Sejam aprovados o Relatorio de Gestdo e os documentos de prestacdo de contas apresentados pela
Direcdo;
b) Seja aprovada a proposta de aplicacdo de resultados apresentada pela Direcao;

As contas relativas ao exercicio de 2025 deverdo ser apreciadas pela Assembleia Geral de Sdcios e serem objeto

de aprovacdo dos mesmos, conforme competéncias que the sdo conferidas pela lei e pelos Estatutos.

Monsanto, __ / __ de 2026.

O Presidente do Conselho Fiscal
Mario Rodrigues

1° Vogal 29 Vogal
Ryan Mendoza Dora Antunes
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5.6 Proposta de Aplicacdo dos Resultados

A Direcdo da Associacio a Casinha — Centro de Acolhimento de Monsanto, IPSS, vem, nos termos estatutérios
propor a Assembleia Geral:

e Aprovacdo do Relatério e Contas

e Aprovacdo da Proposta de Aplicagdo dos Resultados

A Proposta de Aplicacdo dos Resultados positivos obtidos no montante de 4.681,77 (Quatro mil

seiscentos e oitenta e um euros e setenta céntimos) e de que sejam mantidos na conta de
Resultados Transitados.
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6. Orgaos sociais eleitos
Direcdo (8 membros):
3 Membros (efetivos)

Nome / Sécio Funcdo
Paulo Lourenco 1 Presidente ;
Sécio 355
Fernando Lopes Tesoureira
Socia 372
Micaela Ramos Secretaria
Sécia 371
5 Membros (suplentes):
Nome / Sécio ~ Fungdgo |
Abilio Henriques | Suplente (1)
Sdcio 318
Pedro Duarte Suplente (2)
Socio 253 '
' Fatima Oliveira Suplente (3)
Socia 268
~ Clara Duarte Suplente (4)
Socia 281
| Marta Lemos Suplente (5)"
L Socia 002
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Mesa da Assembleia-Geral (6 membros):

3 membros (efetivos):

Nome / Socio Funcdo
~ Jurlindo Louro Presidente
Sécio 005
Daniela Pedrégdo Secretaria
Sdcia 370
Isabel Soares 23 Secretaria

Sdcia 274

3 membros (suplentes):

Nome / Socio

Funcao

Fernando Soares

Suplente (1)

Socio 206
Anabela Pereira Suplente @) |
Sécia 332
_ Gongalo Santos Suplente (3)
Socio 164

!

Qam 9
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Conselho Fiscal (6 membros):

3 membros (efetivos):

Nome / Sécio Fungdo
Mario Rodrigues Presidente
Sécio 368
Ryan Mendoza 19 Vogal
Sdcio 319
Dora Antunes 29 Vogal
| Sécio 367
3 membros (suplentes):
Nome / Sécio Funcdo N
- —___Henriqué—ﬁi“ﬁfé Suplente (1)
Socio 176
Laura Martins Suplente (2)
Socia 231
Alexandra Amora Suplente (3)
Socia 227

=

—“g

Droo
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7. Conclusao

O presente Relatorio de Atividades e Contas apresenta o ano de 2025 como um ano de desafios,
amadurecimento, de consolidacdo e crescimento para a Instituicao.

Neste sentido, o ano de 2025 apesar de ter sido um ano de “cruzeiro” em termos financeiros, nesta nova fase
de crescimento d" A Casinha, revelou-se um ano particularmente desafiante em termos de recursos humanos,
que impactou todas as valéncias e servicos prestados.

Apos a estabilizagdo dos Orgdos Sociais obtida em 2024, 2025 foi 0 ano da estabilizacio da Equipa de
profissionais d’A CAsinha.

A Instabilidade na Diregdo Técnica da Instituicdo trouxe um desvio do rumo apontado em 2024, obrigando a
Direcao a ser resiliente e a procurar resolver todos os desafios com que foi confrontada. Apesar de ter
instalagbes proprias para desenvolver a sua atividade, o corpo de pessoal teve der ser reestruturado e
adequado a uma realidade mais desafiante e instavel. Contudo, a gestdo cuidadosa dos recursos e a seguranca
econdmica e financeira do PROCOOP permitiram atravessar este periodo mais turbulento com uma situacdo
econdmica e financeira na globalidade estavel e equilibrada.

Houve um crescimento de 6% no nimero de socios o que permitiu uma consolidacgo do apeto Associativo da
instituicdo.

As valéncias de SAD e Centro Dia sdo hoje o essencial da atividade da Instituicdo, tendo a dinamizagdo de ATL
deixado de ser realizada, apesar de permanecer no horizonte.

0 crescimento do SAD continua a ser, a semelhanca de anos anteriores, o fator mais positivo da atividade, com
um contributo importante para as receitas da Instituicao, pois em 2025 o Centro Dia ainda continuou a registar
uma atividade deficitaria.

Centro de Dia tem a situacao econdmica e financeira mais dificil de todas as valéncias, apresentando um
resultado negativo. Contribuiu para este desequilibrio a diminuigdo de Utentes nesta valéncia. Constatamos que
o Centro de Dia é olhado pelas familias como uma situacgao transitoria entre a necessidade de cuidados que a
familia ja ndo consegue garantir e a decisdo de entrada numa situacdo mais permanente como um Lar ou
residéncia para Idosos. Esse resultado negativo podera ser minorado com uma imputagdo mais equilibrada dos
custos comuns, e com uma eventual contribuicao adicional dos utentes e/ou das suas familias.

Houve uma diminuigdo nos resultados, que podem ser explicados pelos seguintes fatores:

s A estabilizacdo dos Recursos Humanos levada a cabo no ano de 2025, atingindo finalmente o racio
exigido pela Seguranca Social de Utentes por funcionario com o aumento da equipa para 5 elementos
de Acdo Direta e Auxiliares e 1 elemento na Diregdo Técnica. Houve um acréscimo significativo nos
custos com salarios.

» A auséncia de atualizacBes dos valores de mensalidades e servigos prestados desde 2023.

A Instituicdo tem uma situacdo econdmica e financeira equilibrada que convém manter e consolidar nos
proximos anos para a preparar para desafios futuros, num contexto estratégico mais alargado no ambito da
Freguesia de Monsanto e do seu posicionamento atual.

Em termos do desenvolvimento futuro da Instituicdo, os principais desafios sdo o crescimento
sustentado, com a lotagao das vagas protocoladas com o PROCOOP, o incremento de agdes e
eventos para aumentar a notoriedade da Instituicdo junto da comunidade e a continuidade da
consolidacao financeira e econémica.

Monsanto, 29 de marco de 2026.
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CENTHO DE ACOLHMENTO DE WONSANTO

PARECER DO CONSELHO FISCAL

Em cumprimento das disposi¢cbes legais e estatutarias e nos termos do mandato que nos foi conferido, vimos
apresentar-vos 0 nosso parecer sobre os documentos de prestacéo de contas da Associagéo “A Casinha — Centro
de Acolhimento de Monsanto”, referentes ao exercicio findo em Dezembro de 2028,

E da responsabilidade da Diregéo da Associagio a apresentagdo dos documentos de prestacéo de contas de
acordo com os principios geralmente aceites em Portugal e segundo um Plano de Contas especifico, com a
designacao de Plano de Contas das Instituicdes Particulares de Sclidariedade Social (POCIPSS), aprovado pelo
Decreto-Lei n°.78/89 de 3 de Marco, bem como a adogéo de critérios e politicas contabilisticas adequadas e a

manutencgdo de um sistema de controlo interno apropriado.

A nossa responsabilidade consiste em expressar um parecer independente sobre a informag&o contida nos
documentos de prestacdo de contas.

Neste contexto, entendeu este Conselho Fiscal que as demonstragdes financeiras apresentam de forma
verdadeira e apropriada, em todos os aspetos materiaimente relevantes, a posigdo da Associacdo em 31 de
Dezembro de 2025, apresentando um Resultado Liquido Positivo de 4.681,77€ (quatro mil seiscentos e oitenta e

um euros e setenta e sete céntimos), pelo que somos de parecer que:
a) Sejam aprovados o Relatério de Gestdo e os documentos de prestacio de contas apresentados pela
Direcdo;
b) Seja aprovada a proposta de aplicacfo de resultados apresentada pela Direc&o;

As contas relativas ao exercicio de 2025 deverdo ser apreciadas pela Assembleia Geral de Sécios e serem objeto

de aprovacéo dos mesmos, conforme competéncias que |he sdo conferidas pela lei e pelos Estatutos.

Monsanto, 14 de margo de 2026.

Presidente do Conselho Fiscal

Mario Rodrigues
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Ryan Mendoza Dora Antunes

A Casinha — Centro de Acolhimento de Monsanto,

IPSS

Rua da Azinheira

2380-575 Monsanto ' Telf.: 249 148 747
email: geral@acasinha.pt

NIPC: 506 065 936



